
                                                                                

 
                            

Comitato Regionale _____SICILIA__________ 

REGOLAMENTO ATTIVITA’ INDIVIDUALE  

Stagione agonistica 2026/27 

(Parte Generale) 

 

L’Attività Regionale Individuale è disciplinata dalle norme del Regolamento Nazionale Attività 
Individuale 2026/27e dalle seguenti integrazioni e/o modifiche: 

CAPO I – NORME GENERALI 

Art.1 comma 14. Gli atleti possono iscriversi alle gare di qualunque manifestazione di quelle 
previste in quella/e  data/e  nel Calendario Agonistico Nazionale. 

Art.1.comma15. I Comitati Regionali dovranno inviare alla C.N.G. settoreagonistico@fitet.orgi 
dati sintetici dei Tornei “Open”, entro e non oltre trenta giorni antecedenti la data di 
svolgimento del torneo, per la successiva approvazione e pubblicazione; l’impianto di 
svolgimento deve avere l’omologazione in corso di validità o in alternativa aver già inviato 
richiesta di omologazione agli uffici competenti. 

 

 

 

CAPO II - ORGANIZZAZIONI DELLE MANIFESTAZIONI INDIVIDUALI 

Articolo 4 – Richiesta di organizzazione Manifestazioni Individuali. 

   L’organizzazione dei Campionati Regionali Individuali è di competenza del Comitato Regionale, 
se del caso in collaborazione con una o più Società del luogo di svolgimento degli stessi. 

   La scelta relativa all’Ente Organizzatore dei Tornei Individuali è di competenza del Comitato 
Regionale, il quale decide se assumerne l’organizzazione o assegnarla a Società richiedenti e la 
effettua tenendo conto dei seguenti criteri in ordine di priorità: 1) impianti sportivi, di regola 
Palazzetti dello Sport, che assicurino il maggior numero di aree da gioco e le migliori condizioni di 
svolgimento delle gare ; 2) alternanza delle sedi di svolgimento che abbracci per quanto possibile 
il territorio regionale; 3) ottimizzazione dei costi a carico del Comitato Regionale. 

   La richiesta di organizzazione deve contenere: 

- la certificazione dell’omologazione dell’impianto o la richiesta di omologazione alla 
Commissione Nazionale Impianti; 
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-     l’autorizzazione o concessione  da parte dell’Ente proprietario o gestore dell’impianto all’uso 
dello stesso. 

    La Società Organizzatrice dei Tornei dovrà: 

a) sottoscrivere il Disciplinare degli impegni di corretta gestione della manifestazione; 

b)  garantire l’impiego di proprio personale nella misura di almeno due addetti  alla Direzione 
Gare durante tutta la manifestazione per: 

- funzioni di assistenza al G.A. ed ai coordinatori arbitrali; 

- allestimento e disallestimento impianto con carico e scarico delle attrezzature se 
pervenute mediante mezzo di trasporto; 

-            garantire la pulizia e la praticabilità dei servizi igienici durante tutta la manifestazione; 

- eventuali operazioni di soccorso mediante defibrillatore; 

c)         fornire durante la manifestazione un pasto completo a tutto il personale (arbitrale e della 
Direzione Gare) ed un’adeguata scorta di confezioni di acqua. 

L’infrazione ai doveri organizzativi summenzionati comporta il deferimento  al Giudice Sportivo  
delle carenze riscontrate ed  un’ammenda come prevista alla lettera h) n. 6 delle Quote federali 
(da € 50,00 ad € 300,00).  

   Se la Società organizzatrice richiede le Aree da gioco del Comitato Regionale, il C.R. potrà 
concorrere, a mezzo di ditta ad esso convenzionata, al 50% dei costi del trasporto, fino ad un 
massimo di € 400,00  qualora i costi del trasporto eccedano il suddetto importo. 

     Il Comitato Regionale può assegnare alle Società organizzatrici di: Tornei Regionali Individuali, 
Campionati Provinciali Individuali, Fasi regionali Trofeo CONI e PingPong Kids, Campionati 
Regionali di Categoria, Giovanili, di Doppio e  Master, Coppa Italia CC.RR., concentramenti C 
femminile e di promozione C2/D1 un contributo all’organizzazione commisurato alle spese 
sostenute in rapporto al numero di iscrizioni raggiunto, qualora l’incasso delle iscrizioni sia 
inferiore alle spese documentate sostenute,  comunque non superiore in ogni caso ad euro 
300,00. 

Comma 1 (sub B) – Gli interessati a proporsi per organizzare una manifestazione individuale 
devono inviare richiesta scritta al competente Comitato regionale entro 30 giorni per le 
manifestazioni Open, regionali o di livello inferiore. 

Comma 1 (sub E) – Per quanto concerne le spese arbitrali la Società organizzatrice deve fare 
riferimento ai compensi previsti dalla Tabella Quote Federali per quanto previsto per i Tornei a 
dimensione territoriale. 

 

 

Articolo 5 - Affidamento dell'organizzazione. 

 Il Consiglio Federale affida ai Comitati Regionali l’organizzazione dei Tornei “Open”, Regionali, 



 
 

 
 

                                                                             

Provinciali 

 

Articolo 8  – Impianti, campi gara ed altri adempimenti dell’ente organizzatore 

Comma 1. 
L’Ente Organizzatore di manifestazioni individuali deve garantire, innanzi tutto, la disponibilità 
di un impianto idoneo, che di regola deve essere un palazzetto dello sport o, almeno, un 
impianto sportivo che contenga, a seconda delle manifestazioni, un congruo numero di aree di 
gioco. L’Ente Organizzatore potrà accogliere, in ogni caso, un numero massimo di iscrizioni in 
base al numero di aree di gioco disponibili moltiplicato per 12 partecipanti, che andranno 
suddivisi nelle gare in programma per ogni giornata; il numero massimo di gare disputabili per 
ogni giornata è pari a 3. 

Comma 6: Per tutte le tipologie di Campionati Regionali Individuali, per i Tornei Regionali 
Predeterminati e per i Tornei Regionali Ordinari è necessario all’Ente Organizzatore fornire: 
impianto di amplificazione sonora con microfono; stampante; linea Internet; allestire un’area 
premiazioni.  

Comma 7: I Campionati Regionali Individuali di Categoria possono essere effettuati in più date di 
calendario. Quelli che prevedano la disputa delle Gare di 6ª/5ª/4ª categoria maschile e di 5ª/4ª 
categoria femminile (compresi gli eventuali doppi) vanno obbligatoriamente effettuati in 
Palazzetti dello Sport omologati per almeno 12 aree da gioco. 

 

CAPO III - GESTIONE DELLE MANIFESTAZIONI 

 

Articolo 14 - Affidamento della gestione. 

La gestione delle manifestazioni individuali a carattere regionale o di inferiore livello 
territoriale, fatte salve le competenze del Giudice Arbitro durante lo svolgimento delle 
manifestazioni stesse,    è affidata alla C.R.G.  ivi compresa la “Direzione di Gara”, della quale essa 
indica nelle manifestazioni uno o più componenti con le connesse mansioni relative alla gestione. Le 
operazioni di "gestione" delle manifestazioni possono essere assegnate solo ad organismi 
federali. 

 

Articolo 15 - Giudice Arbitro e personale Arbitrale. 
Il F.A.R., agendo in conformità alle direttive impartite dal Comitato Regionale, per le 
manifestazioni regionali o inferiori, designa personale arbitrale da destinare alla Direzione di 
gara. 

 



 
 

 
 

                                                                             

Articolo 16 comma 4 lett. B)- Iscrizioni per le manifestazioni individuali 

Le iscrizioni alle manifestazioni individuali debbono essere chiuse per i Campionati Individuali 
Regionali e  per tutti i Tornei regionali entro la fine del terzo giorno precedente la manifestazione. 

 

Articolo 17 comma 2 – Tasse di iscrizione 

Le quote di iscrizione ai tornei “Open” o Regionali vanno versate all’Ente Organizzatore 
con le modalità precisate nel regolamento del torneo ed in caso di rinuncia dopo la 
compilazione del Tabellone la quota di iscrizione sarà comunque addebitata. 

 

Articolo 19 commi 2-3 - Sistemi di svolgimento delle gare individuali  

Altri sistemi oltre quelli indicati al comma 1 possono essere previsti a condizione che il regolamento 
della manifestazione ne spieghi esattamente la formula, e risultino gestibili dal software del 
Programma Gare. 

 

Art. 21 – Gare a svolgimento misto con gironi iniziali  e prosecuzione ad elimnazione diretta. 

Art. 21 comma 3 3. - come  previsto dall’art. 21 comma 3 RNGI, in deroga, in tutte le 
manifestazioni a dimensione territoriale, i gironi possono essere così formati: a) in caso di sette 
atleti/e iscritti/e alla gara si disputa girone unico, purchè lo svolgimento avvenga su almeno due 
tavoli; b) gironi da cinque/quattro atleti/e qualora il numero dei gironi da tre sia superiore al 
numero dei gironi da quattro atleti, purchè il loro sviluppo a giudizio del G.A. sia compatibile con la 
durata massima prevista per la manifestazione. 

Art. 21 comma 8 - Se qualche atleta qualificato dai gironi dovesse rinunciare a continuare la 
gara, non può essere sostituito da chi lo segue in classifica nel girone, ma sarà comunque inserito 
in tabellone. 

 
 
Art.24 – Diritto di partecipazione alle manifestazioni individuali 

Articolo 24 - Comma 1 - A qualunque fase dei Campionati Italiani possono partecipare gli/le 
atleti/e regolarmente tesserati italiani e gli atleti formati sportivamente in Italia; sono altresì 
ammessi gli atleti stranieri minorenni dei settori Giovanili, residenti in Italia, purché in regola con 
il permesso di soggiorno ove previsto e gli atleti di cui all’art. 6.9 del vigente Regolamento Attività 
a Squadre - Parte Generale. 

Art. 24 - Comma 4 - Ai Tornei Nazionali e “Open” possono partecipare tutti gli atleti tesserati, 
indipendentemente dalla loro cittadinanza. 
 

 



 
 

 
 

                                                                             

 
 
Art.34 – Assistenza Sanitaria agli atleti sul luogo di gara. 

In tutte le Manifestazioni l’organizzatore è sempre il responsabile dell’approntamento di un 
adeguato servizio di ASSISTENZA/EMERGENZA che deve essere correlato e coerente sia con il 
rischio ambientale (legato al tipo di impianto sportivo utilizzato e all’affollamento previsto) sia, 
specificatamente, con il rischio sportivo dell’evento (legato alla tipologia di partecipanti e alle 
condizioni di gioco) ed essere organizzato coerentemente con le normative vigenti. 

In ogni caso dovrà essere sempre garantita la presenza nell’impianto (sia durante la gara che 
durante l’allenamento) di un dispositivo defibrillatore semiautomatico o a tecnologia più 
avanzata, la regolare manutenzione e il funzionamento dello stesso. 

 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO ATTIVITA’ INDIVIDUALE  

Stagione agonistica 2024/25 

 (Parte Specifica) 

 

TORNEI REGIONALI PREDETERMINATI (validi per la qualificazione ai Campionati Italiani della 
Categoria Superiore): 

 

Quinta Categoria m/f per la Qualificazione ai Camp. It. Quarta Categoria m/f  

Svolgimento.   

Sono previsti due Tornei Regionali Predeterminati validi per la qualificazione ai Campionati 

Italiani della Categoria superiore. 

Formula di gioco. I Tornei regionali Predeterminati   5ª ctg maschile – 5ª ctg femminile si 

svolgono con formula mista (gironi di sola andata da cinque/quattro/tre atleti/e e successivo 

tabellone ad eliminazione diretta cui accedono i primi due qualificati di ogni girone).   Fino a sette 



 
 

 
 

                                                                             

iscritti/e si svolgono con girone unico di sola andata. 

Criteri di ammissione. Possono iscriversi  gli atleti/e delle categoria di appartenenza di ciascun 

Torneo che siano italiani/e, o formati sportivamente in Italia, o indicati all’art.6 comma 9 del 

Regolamento Gare a Squadre Parte Generale. 

 
Sesta Categoria validi per la qualificazione ai Camp. It. Quinta Categoria maschile. 

Svolgimento 

Sono previsti due Tornei Regionali Predeterminati validi per la qualificazione ai Campionati 

Italiani della Categoria superiore. 

Formula di gioco. I Tornei regionali Predeterminati   6ª ctg maschile – 5ª si svolgono con formula 

mista (gironi di sola andata da cinque/quattro/tre atleti e successivo tabellone ad eliminazione 

diretta cui accedono i primi due qualificati di ogni girone).   Fino a sette iscrittie si svolgono con 

girone unico di sola andata. 

Criteri di ammissione. Possono iscriversi  gli atleti delle categoria di appartenenza di ciascun 

Torneo che siano italiani, o formati sportivamente in Italia, o indicati all’art.6 comma 9 del 

Regolamento Gare a Squadre Parte Generale. 

 
 

 

 

Predeterminati Giovanili (Under11, Under13, Under15, Under17, Under19, Under21)  

 

Ai fini della qualificazione ai Campionati Italiani Giovanili il C.R. SICILIA organizza Tornei Unificati 

maschili e femminili,  per ognuno dei quali sono raggruppati due settori contigui di età, ed  

ognuno dei quali attribuisce un punteggio per i partecipanti di ciascun settore in base alla 

posizione raggiunta nel Torneo Unificato. Sulla base della graduatoria finale verranno 

determinati, in ragione dei posti disponibili assegnati al C.R. SICILIA, gli atleti e le atlete ammesse 

al Criterium dei Campionati Italiani. 

 

Svolgimento. 

 Sono previsti tre Tornei Predeterminati Giovanili: 

• Unificati: Under 13 maschile e  Under 13 femminile (accorpamento settori U.11 e U.13) 

• Unificati:  Under 17 maschile e Under 17 femminile (accorpamento settori U.15 e U.17) 

• Unificati:  Under 21 maschile eUnder 21 femminile (accorpamento settori U.19 e U.21) 



 
 

 
 

                                                                             

che si effettuano con Gara Unica maschile e Gara Unica femminile per ognuno dei due settori che 

sono stati accorpati. 

Formule di gioco.   

I Tornei Predeterminati Giovanili si svolgono si svolgono con formula mista (gironi di sola andata 

da cinque/quattro o da quattro/tre atleti/e e successivo tabellone ad eliminazione diretta cui 

accedono i primi due qualificati di ogni girone).  

 In presenza di  sei o sette iscritti/e si svolgono con girone unico di sola andata. 

Le Gare Giovanili Under 13 maschili e femminili con otto o più iscritti, qualora siano iscritti 

quattro o più atleti/e Under 11,  prevedono una fase preliminare con girone disputato da soli 

Under 11 per accedere alla successiva prima fase a gironi di sola andata dei primi 2 classificati 

della fase preliminare. 

Criteri di ammissione. 

Sono ammessi/e ai Tornei Predeterminati  Giovanili, maschili e femminili, gli/le atleti/e di ciascun 

Settore in base alla data di nascita:  

Torneo Unificato Under 13: Under 11 m/f (dall’01.01.2016 ad 8 anni compiuti) e Under 13 m/f 

(dall’01.01.2014 al 31.12.2015);  

Torneo Unificato Under 17: Under 15 m/f (dall’01.01.2012 al 31.12.2013) e Under 17 m/f (dall’ 

01.01.2010 al 31.12.2011);  

Torneo Unificato Under 21: Under 19 m/f (dall’0101.2008 al 31.12.2009); Under 21 m/f 

(dall’01.01.2005 al 31.12.2007). 

 

 
 

 

Punteggi e modalità per la qualificazione ai Campionati Italiani di Categoria superiore e di 
Settore Giovanile. 

La determinazione degli Atleti/e aventi diritto a partecipare ai Campionati Italiani delle Categorie 
superiori alla propria assegnata all’01.07.2026  di: Quinta CTG maschile, Quarta CTG femminile, 
Quarta CTG maschile,  verrà realizzata, in base ai posti disponibili per la Regione Sicilia 
successivamente comunicati dal Settore Agonistico Nazionale, in base ai punteggi acquisiti nei 
due Tornei Regionali Predeterminati di 6ª Categoria Maschile, 5ª Categoria Maschile, 5ª Categoria 
femminile alla qualificazione ai Campionati Italiani di Categoria secondo la sottostante Tabella 

La determinazione degli Atleti/e aventi diritto a partecipare ai Campionati Italiani Giovanili ai 
sensi dell’Opzione 1 di cui all’art.1.3.2 R.N.G.I.-Parte Specifica nei Settori Under 11 m/f, Under 13 
m/f, Under 15 m/f, Under 17 m/f, Under 19 m/f, Under 21 m/f  verrà realizzata, in base ai posti 



 
 

 
 

                                                                             

disponibili per la Regione Sicilia successivamente comunicati dal Settore Agonistico Nazionale, in 
base ai punteggi acquisiti nei n. tre Tornei Regionali Predeterminati Unificato U.13 – Unificato 
U17 – Unificato U 21 maschili e femminili secondo la sottostante Tabella. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 17° posto viene assegnato 1 punto a tutti i partecipanti.  

Ai fini della attribuzione del punteggio, gli eliminati nei gironi si considerano  classificati nel turno 

antecedente quello in cui è stato disputato il primo turno dell’eliminatoria diretta.  In caso di parità 

di punti, la posizione in Classifica Finale è determinata dal numero di presenze nei Tornei Regionali. 

In caso di ulteriore parità, si tiene conto della più giovane età.   

 

TORNEI REG.LI PREDETERMINATI   DI 
CATEGORIA E GIOVANILI: Unific.U13-

Unifi.U17-Unifi.U21 
PUNTEGGI 

1° 20 

2° 15 

3° 12 

4° 10 

5° - 8° 6 

9° - 16° 3 

 
 
 
 

 
 
 

 

TORNEI REGIONALI ORDINARI 

I Tornei Regionali Ordinari si disputano per Categoria.  

Si intende “per Categoria ” un Torneo nel quale il criterio di ammissione è dato dalla Categoria 
assegnata al 01/07/2026 all’atleta.   

Svolgimento.  

  La strutturazione del Torneo Regionale Ordinario, ai fini dell’approvazione da parte della 



 
 

 
 

                                                                             

Commissione Regionale Gare, prevede la possibilità di inserire fino ad un massimo di sei delle 
seguenti gare, purchè si rispetti il numero massimo di gare e di iscritti per ogni giornata di gara 
indicato all’art.8 comma 1 Parte Generale: max. tre gare giornaliere per un numero complessivo 
di iscritti nella giornata di gara pari al numero dei tavoli moltiplicato per 12. 

 E’ possibile prevedere le seguenti tipologie: 

GARA 6ª CATEGORIA MASCHILE –  

GARA 5ª/6ª CATEGORIA MASCHILE – 

GARA 4ª/5ª CATEGORIA MASCHILE–  

GARA 3ª/4ª CATEGORIA MASCHILE – 

GARA 5ª CATEGORIA FEMMINILE – 

GARA 4ª/5ª CATEGORIA FEMMINILE 

GARA 3ª/4/5ª CATEGORIA FEMMINILE - 

DOPPIO MASCHILE 5ª/6ª CATEGORIA 

DOPPIO MASCHILE 3ª/4ª CATEGORIA 

DOPPIO FEMMINILE 3ª/4ª/5ª CATEGORIA 

In contemporanea presenza di Giornate Rosa non possono essere disputate le gare femminili.     

   Formule di gioco.  I Tornei Ordinari di categoria  si disputano con formula mista (gironi di sola 
andata da cinque/quattro/tre atleti/e e successivo tabellone ad eliminazione diretta cui accedono 
i primi due qualificati di ogni girone). Fino a sei iscritti si disputano con girone unico di sola 
andata. Si disputa la finale terzo-quarto posto. 

Criteri di ammissione. Possono partecipare ad ogni gara tutti gli atleti e le atlete delle categorie di 
svolgimento.  In caso di superamento del numero massimo d’iscritti avranno priorità, in ordine di 
iscrizione, gli atleti/e che non possono iscriversi alle gare di categoria inferiore. Per gli atleti/e 
delle categorie inferiori si considera l’ordine di iscrizione.  Alla gara di doppio sono ammesse 
coppie composte da giocatori e/o giocatrici di qualunque genere e categoria. 

 

 

 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI 

Art. 1 - Indizione Campionati Regionali Individuali 

      Il Comitato Regionale indice ed organizza, per la stagione agonistica 2026/2027, i seguenti 



 
 

 
 

                                                                             

Campionati Regionali Individuali: 

A) Campionati Regionali di Categoria:                 B) Campionati Regionali di Settore Giovanile: 

SESTA CATEGORIA:                                                          UNIFICATO  UNDER 11-13                                                                               

- Singolare Maschile (SM6)                                                - Singolare maschile                                                                                          

QUINTA CATEGORIA:                                                          - Singolare femminile 

- Singolare Maschile (SM5)                                             UNIFICATO UNDER 15 - 17 

 - Singolare  Femminile (SF5)                                           - Singolare Maschile 

   QUARTA CATEGORIA :                                                   - Singolare Femminile                                                                                        

 -Singolare Maschile (SM4)                                               UNIFICATO UNDER 19-21                            

-Singolare Femminile (SM4)                                              - Singolare Maschile 

   TERZA CATEGORIA:                                                           - Singolare Femminile          

- Singolare Maschile (SM3)   

- Singolare Femminile (SF3)  

 ASSOLUTI Maschili (SMA) 

C) Campionati Regionali Master: 

    Master 40 - 50 maschili (nati dall’ 1/1/1978 al 31/12/1987); 

    Master 50 - 60 maschili (nati dall’ 1/1/1968 al 31/12/1977);  

    Master Over 60 maschili (nati entro il 31/12/1967); 

    Master femminile Over 40 (nate entro il 31/12/1987); 

D) Campionati Regionali di Doppio: 

    Gara “Elitè” maschile – Torneo unificato di 3ª/4ª ctg maschile; 

    Gara “Talent”maschile – Torneo unificato di 5ª/6ª ctg maschile; 

    Gara “Rosa” -  Torneo unificato di 3ª/4ª/5ª femminile     

    Gara “Doppio misto Assoluto” – Torneo unificato aperto ad atleti/e di ogni categoria. 

Tutti i Campionati Regionali Individuali assegnano ai vincitori ed alle vincitrici il titolo di 
Campioni/Campionesse Regionali e lo Scudetto con il logo della Trinacria.  

 Le Gare Unificate dei Campionati Regionali Giovanili assegnano i titoli di Campioni/esse 
Regionali agli atleti/e dei settori UNDER 11 maschile  UNDER 11 femminile –  UNDER 15 
maschile – Under 15 femminile – UNDER 19 maschile – UNDER 19 femminile i quali abbiano 
conseguito  il miglior piazzamento nelle Gare Unificate Under 13, Under 17 e Under 21 

 



 
 

 
 

                                                                             

 

Art. 2 - Svolgimento 

2.1A- I Campionati Regionali Individuali di Categoria, Giovanili, Master ed i Campionati Regionali 
di Doppio si svolgono un prova unica. Nel caso risultino iscritte meno di 4 coppie femminili la 
GARA ROSA è unificata con la gara TALENT maschile. La gara  “Doppio misto Assoluto” si disputa 
in presenza di almeno 5 coppie iscritte. 

 In tutti i Campionati Regionali Individuali di Categoria, Giovanili  e Master si disputa la finale 
terzo/quarto posto. 

2.1B - I Campionati Regionali Giovanili  

• Unificati: Under 11 m/f ed Under 13 m/f ; 

• Unificati: Under 15 m/f ed Under 17 m/f;  

• Unificati:  U19 m/f ed Under 21 m/f;    

si effettuano con Gara Unica maschile e Gara Unica femminile per ognuno dei due settori che 
sono stati accorpati ed assegnano separatamente i titoli di Campione/essa Regionale per ciascuno 
dei due settori in base al miglior piazzamento finale  dell’atleta nel Torneo Unificato.  

Art. 3 - Formule di gioco dei Campionati Regionali Individuali. 

   I Campionati Regionali Individuali di Categoria e Master si svolgono con formula mista (gironi 
di sola andata da cinque/quattro/tre atleti/e e successivo tabellone ad eliminazione diretta cui 
accedono i primi due qualificati di ogni girone).   Fino a sette iscritti/e si svolgono con girone unico 
di sola andata. 

    Le gare  di Doppio  con sei o più coppie iscritte si svolgono con formula mista (gironi e 
successiva eliminazione diretta). 

   Le Gare Giovanili Unificate U17 m/f e U21 m/f si svolgono fino a sei iscritti con girone unico, 
con sette o più iscritti/e con formula mista (gironi e successiva eliminatoria diretta) 

    Le Gare Giovanili Unificate  Under 13 maschili e femminili con otto o più iscritti, qualora siano 
iscritti quattro o più atleti/e Under 11,  prevedono una fase preliminare con girone disputato da 
soli Under 11 per accedere alla successiva prima fase a gironi di sola andata dei primi 2 classificati 
della fase preliminare. Con meno di quattro U11 iscritti/e prevedono la  formula mista se più di 
sette iscritti/e e prevedono il girone unico fino a sette iscritti/e. 

Le teste di serie delle tutte le singole gare sono determinate secondo la Classifica Unica Nazionale 
vigente alla scadenza del termine di iscrizione alle gare medesime. 

Art. 4 - Criteri di ammissione ai Campionati Regionali Individuali. 

Sono ammessi/e ai Campionati Regionali Giovanili, maschili e femminili, gli/le atleti/e di ciascun 
Settore in base alla data di nascita: Under 11 m/f (dall’01.01.2016 ad 8 anni compiuti); Under 13  



 
 

 
 

                                                                             

 

m/f (dall’01.01.2014 al 31.12.2015); Under 15 m/f (dall’01.01.2012 al 31.12.2013); Under 17 m/f   

(dall’ 01.01.2010 al 31.12.2011); Under 19 m/f (dall’01.01.2008 al 31.12.2009); Under 21 m/f 
(dall’01.01.2005 al 31.12.2007), che siano atleti/e italiani/e o sportivamente formati in Italia o 
indicati all’art. 6 c.9 del RNGS – Parte generale  tesserati/e  per Società affiliate nella Regione. 

   Sono ammessi ai Campionati Regionali di Sesta Categoria in base alla Classifica all’01.07.2026  
tutti gli atleti italiani o sportivamente formati in Italia o indicati all’6 c.9 del RNGS – Parte 
generale  di sesta Categoria tesserati per Società affiliate nella Regione. 

   Sono ammessi ai Campionati Regionali maschili di Quinta Categoria in base alla Classifica 
all’01.07.2026 tutti gli atleti italiani o sportivamente formati in Italia o indicati all’6 c.9 del RNGS 
– Parte generale  di Quinta Categoria tesserati per Società affiliate nella Regione e sedici (16) 
atleti di Sesta Categoria, nell’ ordine di classifica individuale (ranking) vigente alla data di chiusura 
delle iscrizioni. Ai fini dell’ammissione alla gara, si attua lo scorrimento della Graduatoria 
Regionale tra gli ulteriori richiedenti in caso di mancata iscrizione di atleti tra i primi sedici (16) . 

    Sono ammesse ai Campionati Regionali femminili di Quinta Categoria in base alla Classifica 
all’01.07.2026 tutte le atlete italiane o sportivamente formate in Italia o indicate all’6 c.9 del 
RNGS – Parte generale  di Quinta Categoria tesserate per Società affiliate nella Regione. 

    Sono ammessi ai Campionati Regionali maschili di Quarta Categoria in base alla Classifica 
all’01.07.2026tutti gli atleti italiani di Società siciliane di Quarta Categoria ed i primi sedici (16) 
atleti di Quinta Categoria, nell’ordine di classifica individuale (ranking) vigente alla data di 
chiusura delle iscrizioni. Ai fini dell’ammissione alla gara, si attua  lo scorrimento della 
Graduatoria Regionale tra gli ulteriori richiedenti in caso di mancata iscrizione di atleti tra i primi 
sedici (16) in graduatoria. 

   Sono ammesse ai Campionati Regionali femminili di Quarta Categoria in base alla Classifica 
all’01.07.2026 tutte le atlete italiane di Società siciliane di quarta Categoria e le prime otto (8) 
iscritte atlete di Quinta Categoria, nell’ordine di classifica individuale (ranking) vigente alla data di 
chiusura delle iscrizioni. Ai fini dell’ammissione alla gara, si attua lo scorrimento della Graduatoria 
Regionale tra le ulteriori richiedenti in caso di mancata iscrizione di atlete tra le prime otto (8) in 
graduatoria. 

   Sono ammessi ai Campionati Regionali maschili di Terza Categoria in base alla Classifica 
all’01.07.2026 tutti gli atleti italiani di Società siciliane di terza Categoria ed i primi sedici (16) 
atleti iscritti di Quarta Categoria, nell’ordine di classifica individuale vigente alla data di chiusura 
delle iscrizioni. Ai fini dell’ammissione alla gara, si attua lo scorrimento della Graduatoria 
Regionale tra gli ulteriori richiedenti in caso di mancata iscrizione di atleti tra i primi sedici (16) in 
graduatoria.La gara non si disputa se non in presenza di almeno due iscritti di terza Categoria. 

     Sono ammesse ai Campionati Regionali femminili di Terza Categoria in base alla Classifica 
all’01.07.2026 tutte le atlete italiane di Società siciliane di terza Categoria e le prime otto (8)  
atlete iscritte di Quarta Categoria, nell’ordine di classifica individuale vigente alla data di chiusura 



 
 

 
 

                                                                             

delle iscrizioni. Ai fini dell’ammissione alla gara, si attua lo scorrimento della Graduatoria 
Regionale tra le ulteriori richiedenti in caso di mancata iscrizione di atlete tra le prime otto (8) in 
graduatoria. La gara non si disputa se non in presenza di almeno due iscritte di terza Categoria. 

   Sono ammessi ai Campionati Regionali maschili Assoluti  in base alla Classifica all’01.07.2026 
tutti gli atleti italiani di Società siciliane di Prima e Seconda Categoria  ed i primi sedici (16) atleti 
iscritti di Terza  Categoria, nell’ordine di classifica individuale vigente alla data di chiusura delle 
iscrizioni. Ai fini dell’ammissione alla gara, si attua lo scorrimento della Graduatoria Regionale tra 
gli ulteriori richiedenti in caso di mancata iscrizione di atleti tra i primi sedici (16) in graduatoria.La 
gara non si disputa se non in presenza di almeno due iscritti di Prima e/o Seconda Categoria. 

    Sono ammessi ai Campionati Regionali Master Maschili tutti gli atleti italiani di ciascun settore 
(Over 40 – Over 50 – Over 60) di Società siciliane.  I Campionati Regionali Master di settore 
femminile si svolgono in un unico settore, Over 40, denominato Master femminile, cui sono 
ammesse tutte le atlete italiane di Società Siciliane. 

    Sono ammessi alla gara “Elitè” dei Campionati Regionali di Doppio maschile tutti gli atleti di 
Società siciliane classificati di Terza ctg. e Quarta ctg. all’01.07.2026. Sono ammessi alla gara 
“Talent” dei Campionati Regionali di Doppio maschile tutti gli atleti di Società siciliane classificati 
di Quinta ctg. e Sesta ctg. all’01.07.2026. Sono ammesse alla gara “Rosa” dei Campionati 
Regionali di Doppio femminile tutte le atlete di Società siciliane classificate di Terza ctg., Quarta 
ctg. e Quinta ctg.  all’01.07.2026. Sono ammessi/e alla Gara Doppio Misto Assoluto tutti gli atleti 
di 3^/4/5^/6^ Categoria e tutte le atlete di 3^/4^/5^ Categoria di Società siciliane all’01.07.2026. 

 

 

TORNEO UNICI  PREDETERMINATI DI QUARTA M/f  E  TERZA CATEGORIA MASCHILE 

Svolgimento del Torneo Predeterminato maschile di Quarta Categoria: 

E’ previsto un Torneo unico di Quarta Categoria maschile predeterminato alla qualificazione ai 
Campionati Regionali di Terza Categoria. 

Formula di gioco. Il Torneo unico regionale Predeterminato  di 4ª ctg maschile si svolge  con 

formula mista (gironi di sola andata da cinque/quattro/tre atleti e successivo tabellone ad 

eliminazione diretta cui accedono i primi due qualificati di ogni girone).   Fino a sette iscritti si 

svolgono con girone unico di sola andata. 

Criteri di ammissione. Possono iscriversi  gli atleti  della categoria di appartenenza  che siano 
italiani, o formati sportivamente in Italia, o indicati all’art.6 comma 9 del Regolamento Gare a 
Squadre Parte Generale. 

Accesso ai Campionati regionali di Terza Categoria: primi quattro classificati 

Svolgimento del Torneo Predeterminato femminile di Quarta Categoria: 



 
 

 
 

                                                                             

E’ previsto un Torneo unico di Quarta Categoria femminile  predeterminato alla qualificazione ai 
Campionati Regionali di Terza Categoria. 

Formula di gioco. Il Torneo unico regionale Predeterminato  di 4ª ctg femminile si svolge  con 

formula mista (gironi di sola andata da cinque/quattro/tre atlete e successivo tabellone ad 

eliminazione diretta cui accedono i primi due qualificati di ogni girone).   Fino a sette iscritte si 

svolgono con girone unico di sola andata. 

Criteri di ammissione. Possono iscriversi  le atlete delle categoria di appartenenza  che siano 
italiane, o formate sportivamente in Italia, o indicate all’art.6 comma 9 del Regolamento Gare a 
Squadre Parte Generale. 

Accesso ai Campionati regionali di Terza Categoria: prime quattro classificate. 

Svolgimento del Torneo Predeterminato maschile di Terza Categoria: 

E’ previsto un Torneo unico di Terza Categoria maschile predeterminato alla qualificazione ai 
Campionati Regionali Assoluti. 

Formula di gioco. Il Torneo unico regionale Predeterminato  di 3ª ctg maschile si svolge  con 

formula mista (gironi di sola andata da cinque/quattro/tre atleti e successivo tabellone ad 

eliminazione diretta cui accedono i primi due qualificati di ogni girone).   Fino a sette iscritti si 

svolgono con girone unico di sola andata. 

Criteri di ammissione. Possono iscriversi  gli atleti  della categoria di appartenenza  che siano 
italiani, o formati sportivamente in Italia, o indicati all’art.6 comma 9 del Regolamento Gare a 
Squadre Parte Generale. 

Accesso ai Campionati regionali di Terza Categoria: primi otto classificati. 

 

 

CAMPIONATI PROVINCIALI 

  I Campionati Provinciali Individuali prevedono le stesse Gare di Categoria e Giovanili dei 
Campionati Regionali. E’ facolta dei  Comitati  Provinciali far svolgere i Campionati Provinciali 
Master con gara unica maschile OVER 40. E’ facoltà dei Comitati Provinciali raggruppare 
ulteriormente o disputare separatamente per ciascun settore  la Gare Giovanili. 
Si svolgono con le stesse modalità di svolgimento, formule di gioco e criteri di ammissione dei 
Campionati Regionali. E’ facoltà dei Comitati Provinciali svolgere o meno le Gare di Doppio con 
modalità, formule di gioco e criteri di ammissione di loro libera scelta. 

 

 

 



 
 

 
 

                                                                             

 

 


