


                                                                                

 
                            

Comitato Regionale _____SICILIA________ 

REGOLAMENTO REGIONALE - CAMPIONATI A SQUADRE 

Stagione agonistica 2025/26 

PREMESSA 

Il Regolamento dei Campionati Regionali a Squadre è redatto ad integrazione e/o variazione agli 
articoli dei Regolamenti Nazionali. Per tutto quanto non contemplato dai Regolamenti Regionali 
varranno le disposizioni indicate nei vigenti Regolamenti Nazionali a squadre (parte generale e 
specifica). 

ART. 1 - INDIZIONE CAMPIONATI A SQUADRE (riferimento art.1 comma 2 RNGS). 

Il Consiglio Regionale indice per la stagione 2025/26 i seguenti Campionati a Squadre: 

Campionati a squadre maschili su quattro livelli, che si svolgono in una o più fasi, così denominati: 
 
➢ Serie C/2 (in due fasi) ---- Termine iscrizioni: 7 Agosto c.a.  

➢ Serie D/1 (in due fasi) ---- Termine iscrizioni: 7 Agosto c.a.  

➢ Serie D/2 (in fase unica) ----Termine iscrizioni: 30 Settembre c.a 

➢ Serie D/3 (in fase unica) ----Termine iscrizioni: 30 Settembre c.a 

Campionato a squadre Femminile su unico livello, che si svolge in una o più fasi a seconda del 
numero delle squadre iscritte, così denominato: 
 

➢ Serie C Femminile --- Termine iscrizioni: 14 Ottobre c.a. 

Campionato a squadre Master maschile (nati entro il 31/12/1986) su un unico livello che si svolge in 
una o più fasi a seconda del numero di squadre iscritte, così denominato: 
 

➢ Serie C Master--- Termine iscrizioni: 14 Ottobre c.a. 

Campionato Regionale Giovanile a Squadre su un unico livello che si svolge in una o più fasi a 
seconda del numero di squadre iscritte, così denominato: 
 

➢ Coppa Sicilia Under 15 --- Termine di iscrizione: 14 Ottobre c.a. 

➢ Coppa Sicilia Under 21--- Termine di iscrizione: 14 Ottobre c.a. 

 

 

 



 
 

 
 

                                                                             

PARTE GENERALE 

ART. 2 – (riferimento art. 3 RNGS) - AFFIDAMENTO DELL’ORGANIZZAZIONE E GESTIONE. 

    L’organizzazione e la gestione dei Campionati Regionali a Squadre è affidata alla Commissione 
Regionale Gare (di seguito C.R.G.). 

ART. 3 - (riferimento art. 7 RNGS) – TASSE DI ISCRIZIONE E MULTE. 

 1. Alla Società prima classificata dei Campionati di Serie C2 maschile e C femminile, cui è assegnato 
il titolo di Squadra Campione Regionale 2025/26, è riconosciuto un contributo pari alla Tassa di 
iscrizione versata per la serie C2 maschile ed un contributo pari al doppio della tassa di iscrizione 
per la Serie C femminile. 

      2. Alla Squadre Giovanili vincitrici della Coppa Sicilia di ogni Settore è riconosciuto un Contributo di 
€ 100,00. 

 
ART. 4 - (riferimento art. 9 RNGS) – COMPOSIZIONE DEGLI ORGANICI. 

1. Le Società aventi diritto possono:  
a) iscriversi al campionato di competenza;  
b) iscriversi al campionato di competenza con richiesta di ripescaggio nel campionato di livello 
immediatamente superiore;  
c) rinunciare al campionato di competenza chiedendo contestualmente l’ammissione ad un 
campionato di livello inferiore;  
d) rinunciare semplicemente al campionato di competenza.  
 
2. Per quanto previsto sub b) hanno priorità nel ripescaggio le Squadre provenienti dalla serie 
inferiore.  
 
ART. 5 – (riferimento art. 12 RNGS) - TUTELA DEL PATRIMONIO SPORTIVO. 

1.-La Società regolarmente affiliata, che nelle ultime due stagioni sportive abbia svolto attività 
agonistica a squadre regionale e/o nazionale, può acquisire, ai fini della tutela del patrimonio 
sportivo nella Regione, dal 14 al 23 luglio 2025 a titolo non oneroso il diritto di partecipazione alle 
serie C2 - D1 – D2 maschile da un’altra Società, anch’essa regolarmente affiliata, che abbia 
parimenti svolto nelle ultime due stagioni attività a squadre, regionale e/o nazionale.  

  2.-La cessione del titolo sportivo deve avvenire per atto scritto firmato dai legali rappresentanti 
delle parti interessate, previe apposite delibere conformi dei rispettivi Consigli Direttivi, il quale atto 
deve essere inviato entro il 23 Luglio p.v., con le allegate delibere conformi, al Comitato Regionale 
Sicilia, per il tramite della Casella PEC dell’Associazione cessionaria, al seguente indirizzo di Posta 
Elettronica Certificata: sicilia@pec.fitet.org 

 3.- Il Comitato Regionale, a mezzo della Commissione Area Agonistica, esaminerà ai fini 
dell’approvazione le domande di subentro nel titolo sportivo entro il 25 Luglio 2025, dandone 
successiva immediata comunicazione ai fini della iscrizione ai Campionati da parte della Società 
subentrante. La tassa prevista verrà prelevata dall’economato societario che dovrà presentare la 
necessaria disponibilità. 

mailto:sicilia@pec.fitet.org


 
 

 
 

                                                                             

Art. 6 – (riferimento art. 14 RNGS) - COMPOSIZIONE DEI GIRONI.  

1.-Nella composizione dei gironi, la C.R.G.S. si atterrà ai seguenti schemi: 

Serie C2 – a composizione geografica regionale, max n.32 squadre in n. 4 gironi da 7/8 squadre; 

Serie D1 – a composizione geografica regionale, max n. 48 squadre in n.6-7-8 gironi da 7/8 squadre; 

Serie D2 – a composizione geografica regionale, max. n.48 squadre in n.6-7-8 gironi da 7/8 squadre; 

Serie D 3 - composizione in numero variabile dei gironi da minimo 6 squadre, dando la priorità al 
criterio della vicinanza territoriale; 

Serie C femminile – girone unico fino a 9 squadre iscritte, due o più gironi per un numero maggiore; 

Serie C Master – girone unico fino a 9 squadre iscritte, due o più gironi per un numero maggiore.   

 2.-La Commissione Regionale Gare a Squadre terrà conto, nell’ordine, dei seguenti criteri per la 
composizione dei gironi: 1) al fine di determinare il numero massimo raggiungibile di gironi 
completi da 8 squadre: l’accoglimento del congruo numero di richieste di ripescaggio pervenute 
entro il termine di iscrizione ai Campionati; 2) nel caso di Campionati svolti a concentramento le 
sedi di gara disponibili; 3) la vicinanza geografica tra le componenti ogni girone. 

   3.-Nei Campionati di Serie C2 e D1 non potranno essere formati gironi che comprendano più di 
due squadre della stessa Società. 

Art. 7 – (riferimento art. 17 RNGS) - GIORNI ED ORARI DEGLI INCONTRI. 

 1.- In deroga al comma 1) dell’art. 17 del R.N.G.S. gli incontri previsti nelle giornate festive previste 
dal calendario regionale si devono effettuare con orario di inizio compreso fra le ore 10,00 e le ore 
17,30.  Gli incontri previsti il giorno precedente a quello festivo, a condizione che sia un sabato o un 
giorno anch’esso festivo, si devono effettuare con inizio compreso fra le 15,30 e le 18,30. Nei 
Campionati che si svolgono a concentramenti gli orari degli incontri sono: 

• il sabato - ore 15:00 (primo incontro), ore 18:00 (eventuale secondo incontro); 

• la domenica – ore 09:30 (primo incontro), ore 12:30 (secondo incontro)  
 

 2.-Per i Campionati a squadre di serie C femminile e C Master i concentramenti possono prevedere 
nel giorno di domenica un terzo incontro alle ore 15:30. 

3.-Per l’eventuale recupero degli incontri la Commissione Regionale Gare decide in modo 
inappellabile e la disputa degli incontri nelle date, orari e campi gara da essa stabiliti è obbligatoria. 

Art.8 – (riferimento art.19 RNGS) – FUNZIONE ARBITRALE. 

1.-Ai sensi del comma 3 dell’art.19 RNGS il Consiglio Regionale impartisce al FAR Sicilia, con propria 
apposita delibera, direttive inerenti le designazioni del settore arbitrale per tutte le manifestazioni 
che si svolgono in fase regionale o inferiore, le quali devono rispettare i seguenti principi e criteri: 

• In primis, principio della valorizzazione delle risorse umane del settore arbitrale finalizzato 
all’acquisizione ed al potenziamento di competenze ed esperienze degli ufficiali di gara di 
recente inquadramento e di migliori prospettive a giudizio del FAR Sicilia. 



 
 

 
 

                                                                             

• In secondo luogo, principio dell’ottimizzazione delle risorse di budget inserite nel Piano delle 
Spese del C.R. per il settore arbitrale con una puntuale valutazione nelle designazioni del 
migliore rapporto costi/benefici ai fini del rispetto del budget di settore e conseguente 
criterio nelle manifestazioni a squadre della maggior vicinanza dell’ufficiale di gara 
designato al luogo di svolgimento dell’incontro; 

2.-Per il solo caso in cui, ai sensi dell’art.19 comma 7, un tesserato debba assumere le funzioni di 
G.A. dell’incontro causa assenza del G.A. o mancata designazione, questi deve richiedere all’inizio 
dell’incontro lo schieramento delle squadre in campo, di cui la squadra ospitante produrrà 
documento fotografico da allegare, in una al referto, all’atto del caricamento dell’incontro tramite 
Area Extranet societaria. Il G.A. è tenuto ad inserire nel Referto di gara apposita Nota dell’avvenuta 
effettuazione della Foto ufficiale dell’incontro. In sua mancanza esso è deferito al Giudice Sportivo 
ai sensi dell’art.2 comma 1 del Regolamento Giustizia Sportiva (“doveri di comportamento”). 
Egualmente, è deferito al Giudice Sportivo il Presidente della Società che, in base alla Nota a referto 
da cui risulta effettuazione della foto ufficiale, non ottempera al dovere di produzione del 
documento fotografico, in formato .pdf in una con il referto all’atto del caricamento dei risultati 
dell’incontro, oppure, in mancanza, con sua produzione a richiesta della Commissione Regionale 
Gare. 

3.-Al fine di agevolare le Società ospitanti nella presenza di un tesserato in grado di fungere da G.A. 
in assenza di ufficiale di gara designato, il Comitato Regionale redige entro il 30 settembre 2025 e 
rende pubblico alle Società un Elenco distinto per provincia di propri tesserati disponibili ad 
assumere le funzioni di G.A. in assenza di G.A. designato, dei quali le Società ospitanti possano 
previamente richiedere la disponibilità (e di cui si assumono eventuali oneri), nel solo caso in cui 
non siano in grado di fornirne uno proprio come da art.19 comma 7 RNGS. Dell’Elenco possono far 
parte solo tesserati da almeno tre stagioni sportive (compresa quella corrente) che siano maggiori 
di anni sedici. L’eventuale mancato assenso da parte della Società ospitata all’assunzione del ruolo 
di G.A. da parte di costui comporta per la stessa la sconfitta con il punteggio più sfavorevole in base 
alla formula di svolgimento del campionato. 

Art.9 – (riferimento art.  34 RNGS)  

   Ai Campionati Regionali Giovanili a Squadre, denominati “Coppa Sicilia”, ogni Società può iscrivere 
un massimo di n. 2 Squadre per ciascun Campionato (Coppa Sicilia Under 15 – Coppa Sicilia Under 
21) differenziandone la denominazione all’atto dell’iscrizione. 

PARTE SPECIFICA 

➢ Serie C2 

• Svolgimento.  Il Campionato si svolgerà nella prima fase a mezzo di gironi completi con incontri 
di andata e ritorno, per il cui svolgimento il “Calendario del campionato” prevede per ogni data 
una sola giornata di gara. Nella seconda fase verranno disputati i play-off per la promozione in 
serie C1 ed i play-out per la retrocessione in serie D1. 

• Formula di gioco.  La formula di gioco adottata è Swaythling. Gli incontri si svolgono su uno o 
due tavoli a scelta irrevocabile della squadra che lo richiede all’atto dell’iscrizione al 
Campionato. Nel caso si scelga di disputare l’incontro su due tavoli fungeranno da arbitri di 
sedia gli atleti non impegnati in gara. 



 
 

 
 

                                                                             

Se l’incontro si disputa su un tavolo, la successione delle partite è la seguente: A – X, B – Y, C – Z, B – 
X, A – Z, C – Y, B – Z, C – X, A – Y. L’incontro termina quando uno delle due squadre ottiene cinque 
punti. Se l’incontro si disputa su due tavoli (della stessa marca, tipo, colore) le partite sono 
accoppiate. Ad ogni turno le partite devono iniziare contemporaneamente su ciascun tavolo con la 
seguente successione:  

A - X Tavolo 1 B - Y Tavolo 2  

C - Z Tavolo 1 B - X Tavolo 2  

A - Z Tavolo 1 C - Y Tavolo 2 

B - Z Tavolo 1 C - X Tavolo 2  

A - Y Tavolo 1  

E’ vietato iniziare un turno se il precedente non è ultimato su entrambi i tavoli.  

Quando, dopo l’ultimazione di un qualsiasi turno di gioco, una delle squadre ha totalizzato quattro 
punti, l’incontro proseguirà su un tavolo secondo la normale successione degli incontri.  

    Ogni squadra potrà iscrivere a referto un massimo di 5 (cinque) atleti/e, di cui 3 (tre) atleti/e 
titolari.  All’atto della presentazione della squadra può essere indicato solo il nominativo degli 
atleti/e titolari che disputano i primi tre singolari; è possibile utilizzare una riserva dopo i primi tre 
singolari. 

   Utilizzo atleti/e. Ai fini della salvaguardia dei vivai giovanili in ogni fase dell’incontro devono essere 
sempre utilizzati almeno due atleti italiani. 

E’ consentito utilizzare massimo una (1) atleta italiana per ogni incontro. Le atlete italiane devono 
essere classificate 3ª, 4ª oppure 5ª categoria nelle classifiche di inizio stagione.  Non è consentito 
l’impiego di atlete di nazionalità straniera, ad eccezione delle atlete straniere dei settori giovanili 
che rientrano nella normativa indicata nel Regolamento Generale all’art. 6 comma 8, classificate 3ª, 
4ª oppure 5ª categoria nelle classifiche di inizio stagione. 

La partecipazione degli atleti stranieri è consentita solo se tesserati entro il termine indicato nel 
Calendario Agonistico Nazionale. 

Possono partecipare ai play-off/out solamente gli/le atleti/e, regolarmente tesserati/e, che abbiano 
disputato, con almeno una partita giocata, almeno cinque (5) giornate di campionato della stagione 
regolare. 

• Promozioni e retrocessioni, play-off/out. 
 
     Play-off promozione. Il Play-off per la promozione in Serie C1 si disputa in sede unica a 
concentramento in due fasi in due consecutivi giorni di gara: una fase preliminare cui accedono le 
quattro (4) seconde classificate dei gironi; una fase finale cui accedono le prime classificate dei 
gironi e le prime due classificate della fase preliminare.  

     E’ consentita, nel caso di rinuncia ai play-off di una squadra seconda classificata, l’ammissione 
alla fase preliminare in sua sostituzione di una terza classificata del proprio girone ai sensi dell’art. 
13 comma 7 del R.N.G.S. Se la rinunciante è una prima classificata, alla fase finale accede la seconda 



 
 

 
 

                                                                             

classificata del suo girone ed alla fase preliminare la terza classificata dello stesso girone. Non si 
effettuano ammissioni, in sostituzione di rinuncianti, di squadre quarte classificate del girone. 

La rinuncia a disputare il Play-off promozione, comunicata oltre il quarto giorno successivo alla 
pubblicazione sul Portale Risultati delle classifiche finali con la quale si individuano le aventi diritto, 
comporta una ammenda pari alla tassa di iscrizione. 

Non può essere assegnato il Concentramento finale in impianto non omologato per almeno 4 aree 
da gioco. 

   La Fase Preliminare si svolge ad eliminazione diretta in base ad un sorteggio integrale senza teste 
di serie da effettuarsi sul campo di gara all’atto della presentazione delle squadre in campo. 

   La fase Finale si svolge con due gironi da tre squadre e qualificazione alle semifinali incrociate 
(prime contro seconde classificate) delle prime due di ogni girone. 

   La composizione dei gironi avviene in base ad un sorteggio integrale senza teste di serie da 
effettuarsi sul campo di gara all’atto della presentazione delle squadre in campo.  

   La successione degli incontri prevede che il primo incontro della fase finale venga disputato il 
primo giorno di gara tra le squadre direttamente qualificate alla fase finale. Il secondo incontro si 
disputa tra la perdente del primo incontro e la terza componente del girone finale. 

    La disputa della Finale assegna il titolo di Squadra Campione Regionale 2025/26 con assegnazione 
di apposito Trofeo. La eventuale rinuncia alla Finale è sanzionata ai sensi del RNGS. Ai fini della 
determinazione della migliore eventuale ripescata in Serie C1 è prevista la finale terzo e quarto 
posto. 

    In base alla classifica finale del concentramento verranno individuate le squadre promosse in C1 
secondo il numero dei posti assegnati dalla C.N.G. al Comitato Regionale Sicilia.  

  Nell’eventualità che in prossimità della disputa del play-off promozione si verifichino una o più 
rinunce che non consentano di svolgere le fasi secondo le modalità designate, l’Area Agonistica si 
riserva di variare opportunamente la formula di svolgimento. 

     Play-out retrocessione. Le ultime squadre classificate di ogni girone retrocederanno al 
Campionato di serie D/1 2026/2027.  Le penultime e terz’ultime classificate di ogni girone accedono 
ai Play-out retrocessione. 

   I Play-out si svolgono con incontri ad eliminazione diretta. Si giocherà un incontro di sola andata in 
casa della squadra meglio classificata nella stagione regolare. Si effettuerà un sorteggio integrale 
con l’esclusione, comunque, della possibilità che possano incontrarsi tra loro Squadre che hanno 
fatto parte dello stesso girone durante la stagione regolare.  Nel caso si verifichi più di una rinuncia 
in uno stesso girone, l’Area Agonistica inserisce nel sorteggio una o più incognite e le squadre ad 
esse accoppiate acquisiscono la permanenza in C2. L’Area Agonistica Regionale stabilisce la 
modalità di effettuazione del sorteggio per le quali è sufficiente la ripresa on-line su proprio canale 
“social”. 



 
 

 
 

                                                                             

   La rinuncia a disputare il Play-out retrocessione, comunicata oltre il quarto giorno successivo alla 
pubblicazione sul Portale Risultati delle classifiche finali con la quale si individuano le aventi diritto, 
comporta una ammenda pari alla tassa di iscrizione. 

  Le vincenti manterranno il diritto di partecipazione alla serie C2 nella stagione 2026/2027, mentre 
le perdenti retrocederanno in serie D1. 

➢ Serie D1 
 

• Svolgimento.  Il Campionato si svolgerà nella prima fase a mezzo di gironi completi con incontri 
di andata e ritorno, per il cui svolgimento il “Calendario del campionato” prevede per ogni data 
una sola giornata di gara.  

    Nella seconda fase verranno disputati i play-off per la promozione in serie C2 ed i play-out per la 
retrocessione in serie D2. 
 

• Formula di gioco. La formula di gioco adottata è Swaythling. Gli incontri si svolgono su uno o 
due tavoli a scelta irrevocabile della squadra che lo richiede all’atto dell’iscrizione al 
Campionato. Nel caso si scelga di disputare l’incontro su due tavoli fungeranno da arbitri di 
sedia gli atleti non impegnati in gara. 

Se l’incontro si disputa su un tavolo, la successione delle partite è la seguente: A – X, B – Y, C – Z, B – 
X, A – Z, C – Y, B – Z, C – X, A – Y. L’incontro termina quando una delle due squadre ottiene cinque 
punti. Se l’incontro si disputa su due tavoli (della stessa marca, tipo, colore) le partite sono 
accoppiate. Ad ogni turno le partite devono iniziare contemporaneamente su ciascun tavolo con la 
seguente successione:  

A - X Tavolo 1 B - Y Tavolo 2  

C - Z Tavolo 1 B - X Tavolo 2  

A - Z Tavolo 1 C - Y Tavolo 2 

B - Z Tavolo 1 C - X Tavolo 2  

A - Y Tavolo 1  

E’ vietato iniziare un turno se il precedente non è ultimato su entrambi i tavoli.  

Quando, dopo l’ultimazione di un qualsiasi turno di gioco, una delle squadre ha totalizzato quattro 
punti, l’incontro proseguirà su un tavolo secondo la normale successione degli incontri.  

    Ogni squadra potrà iscrivere a referto un massimo di 5 (cinque) atleti/e, di cui 3 (tre) atleti/e 
titolari.  All’atto della presentazione della squadra può essere indicato solo il nominativo degli 
atleti/e titolari che disputano i primi tre singolari; è possibile utilizzare una riserva dopo i primi tre 
singolari. 

 

• Utilizzo atlete/i. Ai fini della salvaguardia dei vivai giovanili in ogni fase dell’incontro devono 
essere sempre utilizzati almeno due atleti italiani.  E’ consentito utilizzare massimo una (1) 
atleta (italiana o straniera) per ogni incontro. Le atlete italiane devono essere classificate 3ª, 4ª 
oppure 5ª categoria nelle classifiche di inizio stagione. E’ precluso l’utilizzo delle atlete straniere 



 
 

 
 

                                                                             

che rientrino nelle previsioni dell’art. 1.6.5. del Regolamento Nazionale a Squadre, parte 
specifica. 

   La partecipazione agli/alle atleti/e stranieri/e è consentita solo se tesserati/e entro il termine 
indicato nel Calendario Agonistico Nazionale. 

     Possono partecipare ai play-off e play-out solamente gli/le atleti/e, regolarmente tesserati/e, che 
abbiano disputato, con almeno una partita giocata, almeno quattro (4) giornate di campionato della 
stagione regolare.   

• Promozioni e retrocessioni. 
 
Sono promosse in serie C2 otto squadre.  

Play-off promozione. Le prime classificate di ogni girone sono promosse in C2. Le seconde 
classificate accedono al play-off, che promuove il rimanente numero di squadre per raggiungere 
le otto promozioni. Il Play-off si disputa in un unico turno di gare, in uno o due giorni, ad 
eliminazione diretta o a gironi, in base al numero dei gironi formati, con apposita Delibera del 
C.R. formulata prima dell’inizio del Campionato. 

   L’Area Agonistica Regionale stabilisce la modalità di effettuazione del sorteggio per le quali è 
sufficiente la ripresa on-line su proprio canale “social”. 

      La rinuncia a disputare il Play-off promozione, comunicata oltre il quarto giorno successivo alla 
pubblicazione sul Portale Risultati delle classifiche finali con la quale si individuano le aventi diritto, 
comporta una ammenda pari alla tassa di iscrizione. Si dà luogo in caso di sostituzione ai sensi 
dell’art. 13 RNGS delle seconde classificate con le terze classificate dello stesso girone. Non si 
effettuano ammissioni, in sostituzione di rinuncianti, di squadre quarte classificate del girone. 

  Le squadre vincitrici del secondo turno sono promosse alla Serie C2 2026/27. 

     Play-out retrocessione. Sono retrocesse in serie D2 2026/27 le ultime classificate di ogni girone. 
Le penultime e terz’ultime classificate di ogni girone accedono ai Play-out retrocessione. 

      I Play-out si svolgono con incontri ad eliminazione diretta. Si giocherà un incontro di sola andata 
in casa della squadra meglio classificata nella stagione regolare. 

    La rinuncia a disputare il Play-out retrocessione, comunicata oltre il quarto giorno successivo alla 
pubblicazione sul Portale Risultati delle classifiche finali con la quale si individuano le aventi diritto, 
comporta una ammenda pari alla tassa di iscrizione. Si effettuerà un sorteggio integrale con 
l’esclusione, comunque, della possibilità che possano incontrarsi tra loro Squadre che hanno fatto 
parte dello stesso girone durante la stagione regolare.  L’Area Agonistica Regionale stabilisce la 
modalità di effettuazione del sorteggio per le quali è sufficiente la ripresa on-line su proprio canale 
“social”. Nel caso si verifichi più di un ritiro in uno stesso girone durante la stagione regolare, l’Area 
Agonistica inserisce nel sorteggio una o più incognite e le squadre ad esse accoppiate acquisiscono 
la permanenza in D1. 

     Le vincenti manterranno il diritto di partecipazione alla serie D1 nella stagione 2026/2027, 
mentre le perdenti retrocederanno in serie D2. 



 
 

 
 

                                                                             

➢ Serie D2   

• Svolgimento. Il Campionato potrà svolgersi in base al numero delle squadre iscritte ed alla 
loro localizzazione geografica, tenendo conto delle distanze chilometriche tra le componenti 
dei gironi: 
a) con gironi completi di andata e ritorno per il cui svolgimento il “calendario del 

campionato” prevede per ogni data una sola giornata di gara.  
b) con gironi completi di andata e ritorno a concentramenti per il cui svolgimento il 

“calendario del campionato” prevede per ogni data più giornate di gara; 
c) Le due modalità di svolgimento possono essere anche essere utilizzate nello stesso 

girone, prevedendo giornate di campionato con unica gara e concentramenti con più 
giornate di gara in unica data. 

                  
➢ Formula di gioco. La formula di gioco adottata è Mini Swaythling con doppio. L’incontro si 

disputa su un tavolo, la successione delle partite è la seguente: A – X, B – Y, C – Z, Doppio, B 
– X, A – Z, C – Y. 

    Si disputano tutti gli incontri. Gli ultimi 2 incontri, qualora una delle 2 squadre abbia già raggiunto 
i 4 punti, possono essere disputati su 2 tavoli, a discrezione del G.A. dell’incontro, purchè gli stessi 
siano della stessa marca, modello e colore, quali indicati all’atto dell’iscrizione. 

    Ogni squadra potrà iscrivere a referto un massimo di 5 (cinque) atleti/e, di cui 3 (tre) atleti/e 
titolari.  All’atto della presentazione della squadra può essere indicato solo il nominativo degli 
atleti/e titolari che disputano i primi tre singolari; è possibile utilizzare una riserva dopo i primi 3 
singolari. Il doppio può essere giocato da qualunque dei giocatori/trici inseriti a referto. 

• Utilizzo degli atleti/e. Ai fini della salvaguardia dei vivai giovanili in ogni fase dell’incontro 
devono essere sempre utilizzati almeno due atleti italiani. Le atlete italiane devono essere 
classificate 3ª, 4ª oppure 5ª categoria nelle classifiche di inizio stagione. E’ precluso l’utilizzo 
delle atlete straniere che rientrino nelle previsioni dell’art. 1.6.5. del Regolamento Nazionale a 
Squadre, parte specifica. La partecipazione agli/alle atleti/e stranieri/e è consentita solo se 
tesserati/e entro il termine indicato nel Calendario Agonistico Nazionale 

• Promozioni.  E’ promossa in serie D1 2026/27 la prima classificata di ogni girone.  
 

• Retrocessioni.E’ retrocessa in serie D3 2026/27 l’ultima classificata di ogni girone. 

➢ Serie D3   con numero illimitato di gironi e iscrizione libera, ivi comprese le squadre 

retrocesse dalla serie D2 2024-25 e le squadre di società di nuova affiliazione, purché in 
tale ultimo caso l’iscrizione al Campionato avvenga comunque entro il termine del 30 
settembre;  

• Svolgimento. Il Campionato potrà svolgersi in base al numero delle squadre iscritte ed alla loro 
localizzazione geografica, tenendo conto delle distanze chilometriche tra le componenti dei 
gironi: 

a) con gironi completi di andata e ritorno a concentramenti per il cui svolgimento il “calendario 
del campionato” prevede per ogni data più giornate di gara; 



 
 

 
 

                                                                             

b) con gironi completi di andata e ritorno per il cui svolgimento il “calendario del campionato” 
prevede per ogni data una sola giornata di gara.  

c) Le due modalità di svolgimento possono essere anche essere utilizzate nello stesso girone, 
prevedendo giornate di campionato con unica gara e concentramenti con più giornate di 
gara in unica data. 

 
➢ Formula di gioco.  La formula di gioco adottata è Mini Swaythling con doppio. L’incontro si 

disputa su un tavolo, la successione delle partite è la seguente: A – X, B – Y, C – Z, DOPPIO, B 
– X, A – Z, C – Y. 

    Si disputano tutti gli incontri. Gli ultimi 2 incontri, qualora una delle 2 squadre abbia già raggiunto 
i 4 punti, possono essere disputati su 2 tavoli, a discrezione del G.A. dell’incontro, purchè gli stessi 
siano della stessa marca, modello e colore, quali indicati all’atto dell’iscrizione. 

    Ogni squadra potrà iscrivere a referto un massimo di 5 (cinque) atleti/e, di cui 3 (tre) atleti/e 
titolari.  All’atto della presentazione della squadra può essere indicato solo il nominativo degli 
atleti/e titolari che disputano i primi tre singolari; è possibile utilizzare una riserva dopo i primi 3 
singolari. Il doppio può essere giocato da qualunque dei giocatori/trici inseriti a referto. 

• Utilizzo degli atleti/e. Ai fini della salvaguardia dei vivai giovanili in ogni fase dell’incontro 
devono essere sempre utilizzati almeno due atleti italiani. Le atlete italiane devono essere 
classificate 3ª, 4ª oppure 5ª categoria nelle classifiche di inizio stagione. E’ precluso l’utilizzo 
delle atlete straniere che rientrino nelle previsioni dell’art. 1.6.5. del Regolamento Nazionale a 
Squadre, parte specifica. La partecipazione agli/alle atleti/e stranieri/e è consentita solo se 
tesserati/e entro il termine indicato nel Calendario Agonistico Nazionale 

• Promozioni. Sono promosse in serie D2 2026/27 le prime due classificate di ogni girone.  
 

➢ Serie C Femminile – ad iscrizione libera. 
 

• Svolgimento.  Il campionato si svolgerà a concentramenti. Le squadre saranno inserite in uno o 
più gironi formulati con criteri di vicinanza in base al numero complessivo delle squadre iscritte. 
La C.R.G., in base al numero complessivo delle squadre iscritte e dei gironi formati, deciderà se 
disputare gironi unici di sola andata, oppure gironi completi di andata e ritorno. 
 

    Per ogni concentramento saranno giocate due/tre giornate di gara. 

    In caso di girone unico (fino a 9 squadre iscritte) si considerano qualificate per il Concentramento 
Nazionale in sede unica che determina le promozioni in serie B femminile le squadre meglio 
classificate corrispondenti al numero di posti spettanti alla Regione Sicilia. 

    Nel caso vengano formati più gironi (10 o più squadre iscritte), si svolgerà un play-off cui 
accederanno le prime due di ogni girone. Il Play-off si giocherà con girone unico di sola andata. In 
base ai posti disponibili ed alla classifica finale del play-off, verranno determinate le squadre 
qualificate alla fase finale nazionale per la promozione alla B femminile. 

   La prima classificata del girone unico o degli eventuali play-off si aggiudica il titolo di Squadra 
Campione Regionale 2025/26 con assegnazione di apposito Trofeo. 



 
 

 
 

                                                                             

     Le Società interessate all’organizzazione dei concentramenti, dovranno farne richiesta all’atto 
dell’iscrizione al campionato. L’impianto dovrà essere allestito in funzione della composizione dei 
gironi, con minimo due/tre tavoli della stessa marca, dello stesso modello e dello stesso colore. 

• Formula di gioco. La formula di gioco adottata è Courbillon (quattro singolari e un doppio). 
 
    L’incontro si disputa su un tavolo, la successione delle partite è la seguente: 

A - X 
B - Y 
Doppio 
A - Y 
B - X 
    Ogni squadra potrà iscrivere a referto un massimo di 5 (cinque) atlete, di cui 2 (due) atlete 
titolari. All’atto della presentazione della squadra può essere indicato solo il nominativo delle atlete 
titolari che disputano i singolari; la formazione del doppio può essere presentata al momento in cui 
deve scendere in campo. 

   E’ obbligatorio disputare tutte le cinque partite previste. 

• Utilizzo delle atlete. Al fine di garantire la crescita tecnica, lo sviluppo e la tutela dei vivai 
giovanili, in ogni fase dell’incontro (compresa la partita di doppio), deve sempre essere utilizzata 
almeno un’atleta italiana. La partecipazione alle atlete straniere è consentita solo se tesserate 
entro il termine indicato nel Calendario Agonistico Nazionale. 

  Possono partecipare ai play-off solamente le atlete, regolarmente tesserate, che abbiano 
disputato, con almeno una partita giocata, almeno quattro (4) giornate di campionato della prima 
fase.   

➢ Serie C Master maschile: ad iscrizione libera. 
 
      Possono essere schierati atleti del settore Master, nati entro il 31.12.1986. 
 

• Svolgimento. 
 
   Il campionato si svolgerà a concentramenti. Le squadre saranno inserite in uno o più gironi 
formulati con criteri di vicinanza in base al numero complessivo delle squadre iscritte. 

    La C.R.G. in base al numero complessivo delle squadre iscritte e dei gironi formati deciderà se 
disputare gironi unici di sola andata, oppure gironi completi di andata e ritorno. 

    Per ogni concentramento saranno giocate due/tre/quattro giornate di gara. 

    In caso di girone unico (fino a 9 squadre iscritte) si considerano qualificate per il Concentramento 
Nazionale in sede unica che determina le promozioni in serie B Master le squadre meglio 
classificate corrispondenti al numero di posti spettanti alla Regione Sicilia. 

    Nel caso vengano formati più gironi (10 o più squadre iscritte), si svolgerà un play-off cui 
accederanno le prime due di ogni girone. 



 
 

 
 

                                                                             

      Il Play-off si giocherà con girone unico di sola andata fino a cinque (5) squadre ammesse, con 
due gironi ed ammissione al tabellone ad eliminazione diretta per le prime due qualificate girone se 
le squadre ammesse al play-off sono sei (6) o più. 

     In base ai posti disponibili ed alla classifica finale del play-off, verranno determinate le squadre 
qualificate alla fase finale nazionale per la promozione alla serie B Master Maschile. 

   La prima classificata del girone unico o degli eventuali play-off si aggiudica il titolo di Squadra 
Campione Regionale 2025/26 con assegnazione di apposito Trofeo. 

     Le Società interessate all’organizzazione dei concentramenti, dovranno farne richiesta all’atto 
dell’iscrizione al campionato. L’impianto dovrà essere allestito in funzione della composizione dei 
gironi, con minimo due/tre tavoli della stessa marca, dello stesso modello e dello stesso colore. 

• Formula di gioco.  La formula di gioco adottata è Courbillon (quattro singolari e un doppio). 

   L’incontro si disputa su un tavolo, la successione delle partite è la seguente: 

A - X 
B - Y 
Doppio 
A - Y 
B – X 
 
     Ogni squadra potrà iscrivere a referto un massimo di 5 (cinque) atleti, di cui 2 (due) atleti titolari. 
All’atto della presentazione della squadra può essere indicato solo il nominativo degli atleti titolari 
che disputano i singolari; la formazione del doppio può essere presentata al momento in cui deve 
scendere in campo. L’incontro si conclude al raggiungimento del terzo punto da parte di una delle 
due squadre. 

• Utilizzo degli atleti.  Possono partecipare ai play-off solamente gli atleti regolarmente tesserati, 
che abbiano disputato, con almeno una partita giocata, almeno tre (3) giornate di campionato 
della prima fase.   
 

 In ogni fase dell’incontro debbono essere sempre utilizzati almeno due atleti italiani. Per il 
tesseramento degli atleti stranieri valgono le norme dell’articolo 6 del Regolamento dell’Attività a 
Squadre parte generale. Per la partecipazione alla fase nazionale, gli atleti stranieri devono essere 
tesserati entro il termine indicato nel calendario agonistico per la partecipazione ai Campionati 
Nazionali.   
 

➢ “Coppa Sicilia” a Squadre di Settore Giovanile – ad iscrizione libera. 

 

   Coppa Sicilia Under 15 mista m/f: possono essere schierati indifferentemente atleti ed atlete della 
stessa Società nati/e dall’01/01/2011 in avanti; 

   Coppa Sicilia Under 21 mista m/f: possono essere schierati indifferentemente atleti ed atlete della 
stessa Società nati/e dall’01/01/2010 al 31/12/2004. 

 

• Svolgimento. Il campionato si svolgerà a concentramenti. Le squadre saranno inserite in uno o 
più gironi in base al numero complessivo delle squadre iscritte. 



 
 

 
 

                                                                             

    La C.R.G. in base al numero complessivo delle squadre iscritte e dei gironi formati deciderà se 
disputare gironi unici di sola andata, oppure gironi completi di andata e ritorno. 

   Nel caso vengano formati più gironi, si svolgerà un play-off cui accederanno le prime due di ogni 
girone. Il Play-off si svolgerà ad eliminazione diretta. 

   Per ogni concentramento saranno giocate due giornate di gara. 

• Formula di gioco.  La formula di gioco adottata è Courbillon (quattro singolari e un doppio). 

   L’incontro si disputa su un tavolo, la successione delle partite è la seguente: 

A - X 
B - Y 
Doppio 
A - Y 
B – X 
 
     Ogni squadra potrà iscrivere a referto un massimo di 5 (cinque) atleti/e, di cui 2 (due) atleti/e 
titolari. All’atto della presentazione della squadra può essere indicato solo il nominativo di atleti/e 
titolari che disputano i singolari; la formazione del doppio può essere presentata al momento in cui 
deve scendere in campo. L’incontro si conclude al raggiungimento del terzo punto da parte di una 
delle due squadre. 

• Utilizzo degli atleti/e. Alle competizioni a Squadre di Settore Giovanile possono accedere le 
Associazioni e Società Sportive che schierino ed utilizzino, esclusivamente, Atleti/Atlete di 
cittadinanza italiana o gli/le atleti/e minori di anni diciotto che non siano cittadini italiani e che 
risultino regolarmente residenti nel territorio italiano almeno dal compimento del decimo anno 
di età, ex Art. 6 comma 8 Regolamento Generale Campionati a Squadre 

 
                                                                                                             LA COMMISSIONE REGIONALE GARE 
 


